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↑なんと！我が園にはプロレスラーに腕相撲で勝利する介護士が勤めています。そんないろんな能力をもった職員が一丸と

なってコロナもノックアウトできるようがんばっています。詳しくはP.2「九州プロレス・野崎選手来園」の記事を。

祝・まどか園開設20周年。皆様、ありがとうございます！
　今年、令和３年11月１日に障がい者支援施

設・まどか園は開設20周年を迎えます。この

20年の歩みは必ずしも平坦ではありませんで

したが、関係者や地域、行政、そして家族会

の方々の大きなご協力とご支援があっての今

日であります。また、利用者の皆様の意見や

希望を積極的に取り入れた“利用者ファース

ト”の心で支援している職員の大きな力がこ

の20年を支えてきたものでもあります。

　さて昨年からのコロナ禍にあって、利用者

の皆様には、外出や面会が思うように出来ず

大変ご迷惑をおかけしております。また施設

内へのウィルス侵入を防ぐため、生活介護や

放課後等デイサービスをご利用される通所の

皆様には、近くの別施設をお借りし支援を継

続させていただいております。この施設の借

用は「コロナ禍にあって支援が制限されれば

大変お困りでしょう」と悠生園様のご厚意で

実現しました。さらには釜蓋区福祉部をはじ

めボランティアの皆様、等々本当に沢山の方

のご協力に心から感謝申し上げます。我が園

はまた新たな一歩を踏み出していきますが、

なお一層のご支援をお願いし20周年のご挨拶

とさせて頂きます。　　〈理事長:早川和也〉
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↑左／特にその腰回りのデカ

さには驚き。野崎選手は唐津

市出身で学生時代に柔道でこ

の体を手に入れたとのこと。

右／実は我が職員・高瀬氏も

それなりの人物でして。元ボ

クシングの国体選手で、現在

はアームレスリングのチャン

ピオンを目指し、日々トレー

ニングを積んでいたのです。
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我が園の力自慢と腕相撲対決が実現！その結果は…４⽉

デザート＆喫茶会

今年はあの話題のスイーツを

　「九州ば元気にするバイ！」という掛け声のもと、九州プロレスの

野崎広大選手が我が園を慰問くださいました。利用者さんはめったに

お目にかかれないプロレスラーのたくましい肉体に目が釘付け。なん

でもスクワットだと1日1000回以上をこなし、この身体を作っているら

しいですね。と、そんな野崎選手に我が園の職員のひとりが無謀にも

腕相撲の挑戦状をたたきつけたのでありました！結果は…表紙に掲載

した写真のとおりなのですが…コラーっ、勝ってどうするのよ(汗)。

　初夏に少しずつ感じはじめてくる柔らかな

喉の渇きを、冷たいドリンクとスイーツで潤

しましょう。ということで1日限定の幻のお

店その名も「まどカフェ」が今年もオープン

されました。気になるそのメニューは、なん

と今話題の「台湾カステラ」に、ちょっと前

に流行った「バスクチーズケーキ」まで登場

しました。ファミマやセブンに負けず劣らず

の味わいを厨房スタッフが再現。スゴかあ。

イベント

6⽉ ６⽉
イベント

九州プロレス・野崎選手来園

お楽しみ給食会

お代わり自由のバーベキュー４⽉

　屋内で野外バーベキュー気分を味わおうと

いうこのイベント。これ、今はコロナ禍で一

般家庭でも流行ってるみたいですが、うちな

んてもう５年も前から始めちゃってますよ。

ホットプレートで牛・豚・鶏肉などいろいろ

焼いていただきました。いつもと少し雰囲気

を変えただけで、全然味が変わってくるから

料理って不思議ですよね。でも楽しいからっ

て食べ過ぎには注意してくださいねY谷さん！

イベント

　



音楽療法士による音楽リハビリは我が園自慢の日中活動。集団の他、個別セッションもあり。

新しく入所になったI田

さんは絵がとってもお上

手。なんだか迫力があっ

て頭に残る絵なんです。

ドライブ散歩をちょっとだけ再開。ほんとに一歩も園を出ない日が続いていたものですから(T_T)
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　今年の七夕会には巨大な花火の絵が登場し

ました。製作したのはこの広報紙の４コマ漫

画の作者でもある鞘野画伯。「こんなご時世

なので外にも出られないから、せめてこの花

火の絵でも観て楽しんでいただけたら」との

こと。泣かせるじゃありませんか！ではでは

利用者さんを一人ずつこの絵と笹の葉をバッ

クに記念撮影。そりゃもうバエル写真が撮れ

ました。いろんな才能があふれる園なのだ。

７⽉

　巷でも居酒屋にはなかなか行きにくい日々が

続いておりますが、「居酒屋まどか」も換気や

席の配置に気を付けて今年もオープンさせてい

ただきました。居酒屋気分を盛り上げてくれる

メニューたちは唐揚げにタコ焼き、ロースト

ビーフ、そして今年は瓦そばがお目見えしまし

た。なんでも料理長の近藤さんが以前働いてた

料亭で作っていた自慢メニューとのこと。美味

しくないわけがありません！カーっシアワセ。

８⽉
イベント

徒然
⽇記

日常のスナップショット。何気ない普段の生活も「まどか園」の大切な一日で

す。あんなことやこんなこともありました。

今春もまどか
園桜は満開に

その

花を咲かせて
くれました。

この

生命力を見習
おーっ！！。

外出禁止が続く入所の皆さん。せめて駐車場で日向ぼっこを。

ダイエットのためお菓子を控えよ

うと結成された「お茶会」。しか

し数年経つのにメンバーが同じ…

ドライブ散歩の今回の目的地は坂

本神社。スタッフ代表者が一名、

ちょっとだけ外に出てお参りを。

車椅子にモップを挟むとただ走行するだけで掃除ができるという画期的な発明をしたO口さん。

七夕会

その雰囲気を園内で楽しんで夏と言ったらやっぱり花火でしょ

イベント 居酒屋まどか
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感染
対策

ついにはデルタ株なる感染力の強いウイルスまで生まれ…しかし、かつての日

常を取り戻すべく我々も前進しています。頼みの綱はワクチンです。

漫画

　我が園では６月下旬より利用者様と職員のワクチン接種を

執り行っております。使用されたのはファイザー製のワクチ

ンです。心配された副作用ですが、皆さん肩の痛みの訴えは

ございました。中には発熱や気分不良をともなう方もいらっ

しゃいましたが、それほど大きな問題はなく現在も順次ワク

チン接種を継続しております。だいたい10月の上旬には全員

が打ち終わる予定です。これから先の未来には、かつて当た

り前だった日常が再び訪れるよう、皆で頑張っております。

募集
告知

　現在「まどか園」で

は、通所(生活介護)お

よび短期入所(ショート

ステイ)、放課後等デイ

サービスの利用を希望

されている方を募集し

ています。詳しい情報

は℡092-504-6537まで

お問合せください。

編集
後記

「ありがとう」の反対語って何だかご存

知でしょうか？ その答えは「当たり前」

だそうです。「ありがとう」を漢字で書
くと「有難う」それは「あることがむずかしい、

まれである」という意味。すなわち奇跡というこ

と。ついつい私たちは日々の生活を当たり前のよ

うに過ごしています。しかし、そうではないとい

うことを気付かさせてくれるこの言葉をもっと使

わなきゃと思う今日この頃です。〈編集部：浅草〉

四枠 毎日まどか園 vol.4

作：鞘野 明

まどか園の生活支援員。漫画好きが高じて自

らもペンをとるアマチュア漫画家。その風貌

から「和尚」と呼ばれ親しまれている。

　

ありがとうはパワーの源の巻


