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↑今年も外出支援にて「福岡ヤフオク！ドーム」へプロ野球観戦に行ってきました。詳しくはP.3にて紹介しています。

需要と供給について
　皆様は「やる気ホルモン」という言葉を耳に

したことがありますでしょうか。詳細はネット

でお調べ頂きたいのですが、今から15年以上も

前、当園の人員配置やハード面が今のようには

整備されていなかった頃の話。疲弊していく職

員を前に「辞めないで欲しい」という想いから

有志が集まり「やる気ホルモンを出そう！」と

いうテーマでカンファレンスを開催したことが

ありました。内容は単純で、支援方法等で「自

分も見習いたいな」と思った部分を発表し互い

を認め合っていくというもの。当時、職員の出

来ていない点を話し合う会議が多い中、それは

とても斬新なテーマと私の目には映りました。

　この業界を選んだ私たちにとって利用者の笑

顔は「やる気ホルモン」の出る大きなポイント

で、そんな笑顔を見るためには良質なサービス

を継続的に提供していく必要があると思ってい

ます。そのための資質向上を目的とした研修等

を行なう一方、職員の待遇改善、そして職員を

守るための環境整備もまた必要です。今年から

始まる働き方改革の中の有給取得、特定処遇改

善の活用、また当園で進めている同性介助、ノー

リフト化、見守りカメラの活用もその一部となる

でしょう。私達はつい忘れがちですが、ここで

支援させてもらっていること、利用者にとって

はここで支援を受けていること、それは決して

当たり前の事ではありません。職員と利用者が

互いに思いやることで、当園のみならずより良

い福祉業界に繋がるのだろうと思います。
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お楽しみ給食会

イベントタイトルを変更しました4⽉

スイーツとドリンクで癒TIMＥを

マリンワールド海の中道

鉄板の人気セレクト外出スポット

　今年も外出先人気No.1に輝いたこちらのス

ポットにおじゃましてきました。サメにイル

カにペンギンにラッコと、様々な生き物たち

と記念撮影。しかし、今ひとつナイスショッ

トが撮れませんでした。そんなとき水槽のト

ンネルのようなポイントを発見。利用者さん

たちに並んでもらうと、まるで水中にいるか

のような写真が撮れたではありませんか。そ

れが下の写真です。なかなかいいでしょ。

　昨年までは、春の空気を野外で楽しんでも

らおうと「野外給食会」というタイトルで行

われていたこの行事。しかし、ここ数年ずっ

と天候に恵まれず屋内開催を余儀なくされて

おりました。そこで今年は中庭でスタッフが

バーベキューを行い、利用者さんには窓越し

にアウトドア気分を楽しんでもらうことに。

すると今年は雨が降らなかったというオチで

したが、まあ楽しかったからいいでしょ！

　夏の暑さが激しさを増した頃、乾いた喉を

潤してもらいましょう！ってことで開催され

たこのイベント。ドリンクはコーヒー、紅

茶、抹茶ラテなどが飲み放題。デザートはク

レームブリュレ、水ようかん、大学芋などお

ひとり２個までいただきました。「は～生き

返った～」なんても声も聞かれ、甘味パワー

で夏バテを解消。この夏の猛暑を無事乗り切

ることができました。めでたしめでたし。

イベント
4⽉
外出⽀援

5⽉
外出⽀援

6⽉

　昨年好評だったため今年もセレクト外出先

に選ばれた劇団四季観覧コース。今回は「ラ

イオンキング」を観てきました。なんでもこ

のミュージカルは20周年を迎え、通算11000回

を超えるという、日本演劇史上の記録を塗り

替えた驚異的な作品とのこと。そのステージ

は演出・衣装・楽曲ともに素晴らしく利用者

さんの目にも涙が光っておりました。さらに

記録を塗り替えること間違いないでしょう。

喫茶会「まどカフェ」イベント劇団四季「ライオンキング」

セレクト外出にて演劇観覧へ



おでかけドライブにて。美しいお花に負けず劣らずの美しいお二人。花が嫉妬するね。

七夕にて星に願いを。

「宝くじで３億円が当た

りますように」叶うとい

いですねえ～。

ＧＷのお昼にいただいた「大人のお子様ランチ」嬉しいな～。GWは仕事三昧じゃあ！
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プロ野球交流戦を観戦しました

　セ・パ交流戦の福岡ソフトバンクホークス

vs 横浜DeNAベイスターズ戦を観ることがで

きました。そりゃもうホークスの人気に加え

車椅子席は少数なものですから、チケットの

手配は超大変。約1カ月前の販売開始日に携

帯で何度もリダイヤルしてなんとかゲットす

ることができました。試合は9回裏にホーク

スが同点へと追いつき最後は2対2の引き分け

で終わりました。ヨシとしましょう！

7⽉
外出⽀援

　なかなか居酒屋なんて行けない利用者さん

のために「居酒屋まどか」がオープンいたし

ました。たこ焼きやローストビーフをツマミ

に、この日ばかりは本物のビールをくいーっ

と。シアワセそうな赤ら顔が園内にあふれま

した。もちろんノンアルビールやソフトドリ

ンクもありますよ。昨年、ビールに「苦いけ

ん砂糖を入れて」と頼んでたＫ谷さん。今年

はジュースにしてもらいましたwww。

8⽉
イベント

徒然
⽇記

日常のスナップショットを集めました。何気ない普段の生活も「まどか園」の大

切な一日です。あんなことやこんなことも、いろいろありました。

福女短・音楽
科より来られ

てる

アルバイトの
お三人がコン

サー

トを開いてく
れました。

防災訓練での一コマ。この消火器

を構える姿から、訓練の真剣度合

が分かってもらえるはず。

太宰府天満宮へ菖蒲の華を見学

に。「令和」効果もあってかお客

さんでいっぱいでした。

身体障害者体育大会にて。我が園のアスリートたちは出場することに意味があるのです。

福岡ヤフオク！ドーム

飲んで飲んで飲まれて飲んで～ 

居酒屋まどか

おでかけドライブで、お花をバックに微笑むＨ島さん。
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新⼈
歓迎

平成31年4月～令和元年9月に加わった新しい職員を紹介します。フレッ

シュパワーで頑張りますので名前と顔を覚えていただけましたら幸いです。

新装
開園

様々なリニューアルを繰り返している「まどか園」ですが、今回は壁に飾られ

たアート作品にスポットを当ててみました。なぜだか最近、絵が増殖中～。

↑左/ビリケンさんの鼻の横にはなぜかホクロが。右上/製作風景を眺め

ていたＫ瀬さんの鼻の横にもホクロが。右下/Ｗ棟トイレはピッカピカ。

　Ｗ棟のトイレの壁にビリケンさんの絵が登

場しました。これには理由があって、そこに

はもともと鏡が貼ってあったのですが、リフ

トを設置したところぶら下った人が当たった

ら危ないということで取り外されたのです。

そうしたところ日焼けの跡が残ってなんとも

もみっともないことに。そこで、スタッフ鞘

野さんにその跡を隠す絵を描いてもらいまし

た。鞘野さんは若かりし頃、芸術系の大学を

卒業し漫画家を目指して上京したことのある

経験の持ち主でした。「トイレの神様」の絵

がいいだろうということで他のスタッフと話

し合った結果、愛嬌のあるビリケンさんが選

ばれたという次第。そのさすがの出来栄えに

皆の尊敬の眼差しを集めた鞘野さんでした。

　ケアステーション前・Ｓ棟廊下・集会室の

壁には岡垣町在住の画家・鈴木幸雄さんが描

かれた「ふるさと」というタイトルの絵画が

飾られました。羽田野常任理事の奥様が以前

に画廊を営まれており、その時からお持ちに

なっていたコレクションの中から、まどか園

の雰囲気にあう絵画をとプレゼントしてくれ

たのです。茅葺屋根の家をモチーフとした温

かい絵画に皆こころ癒されています。関係者

の皆さん、ありがとうございました。

音楽療法士・生活支援員

野間愛未

　4月に入職しました

野間愛未（のまよしみ）

と申します。ここに入

る以前は老人ホームに

勤務していました。利

用者の皆様が楽しく過

ごせるよう、努めてい

きます。何卒、宜しく

お願いします。 栗原友紀

　以前、まどか園で勤

務しておりましたが、

この度11年ぶりに戻っ

て参りました。利用者

の皆様が笑顔で過ごせ

るようお手伝いさせて

いただきたいと思って

おります。どうぞ宜し

くお願いします。

募集
告知

　現在「まどか園」で

は、通所(生活介護)お

よび短期入所(ショート

ステイ)、放課後等デイ

サービスのご利用を希

望されている方を募集

しています。詳しい情

報は℡092-504-6537ま

でお問合せください。

看護師

↑左/「ふるさと」と題された絵が4枚 。右/園内はまさにミニ美術館に。

上野信子

　9月に入職しました。

施設での勤務は初めて

ですが、利用者様一人

ひとりにあった支援・

ケアを行っていけるよ

う頑張りたいと思って

います。不慣れな点も

多々ありますが、宜し

くお願い致します。

看護師


